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., La8eme édition de la Transmarocaine se déroulera .
e du 16 au 24 mars 2013 vy
C C
entre Ouarzazate Tahanaoute et Marrakech.

————

La Transmarocaine est une course Multisport par étapes, disputée dans les montagnes de I’Atlas marocain.
Au travers de 5 étapes de 30 a 50 km par jour, les participants, hommes et femmes, pourront non
seulement relever un défi sportif personnel mais aussi découvrir les paysages grandioses des montagnes de
I’Atlas et golter a la culture et a I'hospitalité marocaine.

La Transmarocaine est une épreuve disputée par équipe de 2 concurrents qui allient performance, solidarité
et convivialité.

La Transmarocaine donne lieu a 4 classements, a savoir : Le classement général, le classement des équipes
mixtes, le classement des équipes féminines et le classement «Challenge OCP du Ccoeur» ou chaque équipe
court pour le compte d’une association marocaine qui ceuvre pour des actions durables et solidaires au
Maroc.

Les concurrents devront progresser en surmontant les obstacles naturels au moyen de pratiques sportives
respectueuses de I'environnement et des populations tels que le vélo tout terrain, le canoé ou la course a
pied. Elles devront s'orienter, organiser leur ravitaillement, optimiser leur temps de pause, s'"accommoder
des conditions météorologiques.

Une course “Intelligente”

Le principe du raid consiste a évoluer par équipe de 2 coureurs, avec I'aide d’'une carte, a réaliser des
parcours somptueux, en enchainant successivement course ou marche a pied, VTT, canoé et course
d'orientation avec carte et boussole.

Chaque équipe doit rallier, en un temps défini, le plus grand nombre de balises possible entre le départ et
I'arrivée. Ce sont donc les coureurs qui déterminent la difficulté de leurs parcours. lls établissent leur
itinéraire selon leurs aptitudes physiques et mentales.

Chaque balise trouvée apporte un nombre de points en fonction de sa position. Les raideurs sont
autonomes, ils transportent uniquement le matériel nécessaire et les vivres de course pour chaque étape et
I'organisation gere la logistique matérielle et la sécurité.

Ce raid nécessite une véritable polyvalence sportive dans les différentes disciplines, des connaissances en
orientation, ainsi qu’un esprit d’équipe fort et solidaire afin de mener a bien cette aventure.
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Chaque année, la Transmarocaine souhaite aider la population des villages traversés par la course.

Donations par les équipes

Chaque équipe est libre d’amener dans ses bagages diverses donations qui seront transportés par
I’organisation une fois au Maroc et distribuées durant la course dans des villages repérés lors des
reconnaissances. Certains concurrents préferent acheter sur place au souk diverses marchandises ce qui
permet de faire travailler également le commerce local.

Le challenge OCP du coeur
La Transmarocaine donne lieu a quatre classements dont le Challenge OCP du cceur ol
chaque équipe coure pour le compte d’une association marocaine qui ceuvre pour des
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actions durables et solidaires au Maroc. Chaque équipe inscrite verse une somme dans Vy
un “pot commun” qui sera répartie entre les associations. Mieux I'équipe est placée a

I'arrivée, plus elle rapporte a I'association pour laquelle elle court. ocpP
Lunettes LOUBSOL

Notre fidele partenaire offre cette année de nombreuses paires de lunettes qui seront offertes a des
enfants.

Partageons nos valeurs
Donner et Partager

En créant une passerelle vers les populations visitées et des rencontres pour découvrir I'autre. Participer a
des actions sur le terrain et/ou a des projets de développement durable.

Se dépasser

Pouvoir aller au bout de soi dans différentes disciplines sportives nobles, «propres» et équitables.
Vivre I’Aventure

Partir a I'aventure, oublier ses repéres pour vivre des rencontres et s'ouvrir sur le monde.
Respecter

En protégeant la nature et en respectant les populations du pays d'accueil puisque les concurrents évoluent
a pied, en vélo ou en canoé.

Ce Raid n’implique pas de véhicules polluants, outre les quelques voitures de I'organisation.
Les espaces de bivouac sont protégés par la mise en place d'une gestion des déchets.




Le Parcours / Programme de course

ETAPE 1 —Lundi 18 mars 2013 - Dénivelé Total : +595m et -215m 3
ARRIVEE
DEPART i.. po & ¥ Pt (-4 &S
08HOD B, s o o (}‘é} ? Tamdakht
QOuarzazate 8 57 km * 6,7 km & 7.4km . 432 km
< - s >
Av Mohamed V' Sortie Ouarzazate
ETAPE 2 — Mardi 19 mars 2013 - Dénivelé Total : +1240m et -700m
P ARRIVEE
DEPART « o ¥ & o (-4 o
09HDO G?‘E) 12 km 1 o 14,1 km PR (?’6 17,2 km alwat
- ™ N »
< 2 > »
Tamdakht Taghoura
ETAPE 3 — Mercredi 20 mars 2013 - Dénivelé Total : +1585m et -2025m ARRIVEE
DEPART X PC1 ‘ﬂ‘ Arbi'a
O7hOO = ) 1 20,1 km P 6 Tighadwiyn
Talwat b L F'.R @ 32,7 km
“+ ' >
Place du Route du Tichka 52,8 km
ETAPE 4 — Jeudi 21 mars 2013 - Dénivele Total - +1625m et -1815m ARRIVEE
* ‘ﬂ'
DEPART . § I;* ppIC R1 Oukaimeden
07h30 S P 251 km BM - 28.9 km
- e »
+ o P
Ait Qurhayn Tazzitount 54.0 km
ETAPE 5 - Vendredi 22 mars 2013 - Denivele Total - +1045m et -2590m ARRIVEE
Devant le CAF {ﬂ' PF(‘:R1 = iu PFL;)R1 ‘f L
b S - 5 % alla
DEPART 08h00 ar) 34,9 km PM <= 93km = PM @) 323 km Takerkoust
Oukgl 2l : alle »
@sden »]« »je >
76,5 km
. p— n —
EPILOGUE Marrakech — Samedi 23 mars 2013 ARRIVEE @_,} Tere {:: :)
FINALE E by
. [ [ ocp MRIATNTE - TARAMADITE - ocp
DE;’EE‘T Transfert DF‘?F’?']{‘ “: Départ ‘g ‘z g 1 Marrakech N @ ' - : @ Emmwlm T
ictr Reel ] o) i . r—o (53
B en bus SEC 0 = @O - @O .~ agnsdela o Rt M- ewall:: R
N L L L L - PR : Point de ravitaillement
Lalla Marrakech Hors Chrona Avenue de France PC : Point de Contrdle obligatoire
Takerkoust PM : Point Médical
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TS rm cqne FoN 7 équipes Féminines
LISTE DES EQUlPES 2013 \“‘,J/ nmy TisorTs oy 14 équipes Mixtes 9 marocains
oce OUARZAZATE - TAHANAOUTE - MARRAKECH oce 21 équipes Hommes 2 Belges
(au 8 mars 2013) N 5 29 Femmes 74 frangais
c= % 56 Hommes
G RO loubsol
EQUIPE NOM PRENOM NAT CAT
oCP1 ZIDANY EL Mehdi Maroc Homme
HENNANI Jaouad Maroc
OoCP2 HAJI Jihane Maroc Mixte
SAl Abdellatif Maroc
ocP3 ACHAKA)J Youssef Maroc Homme
TAYEB Ahmed El Amine Maroc
MOROCCO TEAM ZARQAOUI Mohamed Maroc Homme
CHAOQUI Hassan Maroc
VALVER 25 OPALINSKI Wilfrid France Homme
CHAILLET Ludovic France
6 LES EPICURIENS DU 33 BRUNEL Christophe France Homme
AURIOL Eric France
7 REIMS CHAMPAGNE AVENTURE BARDIAUX Benjamin France Mixte
BARBARA Frédérique France
8 LES CAULOPHRYNES BONZOM Marie France Féminine
BERNARD Corine France
9 SAINT JUST RAID AVENTURE 1 SONNECK William France Homme
SONNECK Franck France
10 SAINT JUST RAID AVENTURE 2 CRETE Rémi France Homme
GUILLOTIN Jean Claude France
11 SAINT JUST RAID AVENTURE 3 CRETE Angélique France Féminine
DUCOTE Sophie France
12 THE PINK BIKETTES HERNANDEZ Virginie France Féminine
ROY Nathalie France
13 ENDORPHIN'MAG GUILLOT Mike France Homme
CORBI Damien France
14 TRANS' PYRENEX DUFOURMANTELLE Floriane France Féminine
GARCIA Anne France
15 DUNKERQUE RAID AVENTURE 1 MERLE Michael France Mixte
MERLE Christelle France
16 DUNKERQUE RAID AVENTURE 2 CHARLON Anne France Mixte
CHARLON Denis France
17 DUNKERQUE RAID AVENTURE 3 CAGNIART Alban France Mixte
DE PONCINS Andréa France
18 DUNKERQUE RAID AVENTURE 4 BAREZ Cédric France Mixte
BAREZ Delphine France
19 BRUT DE FLEURS GR PEGAZ Morgane France Féminine
DAVY Anne Laure France
20 LILLE RAID TEAM CoIsY Nicolas France Homme
SIX Emmanuel France
21 VAUCLUSE AVENTURE EVASION 1 CATEAU Jean-Michel France Homme
REYMOND Pascal France
2 VAUCLUSE AVENTURE EVASION 2 PONCET Thierry France Homme
ROQUEBRUNE David France
23 DUO PARIGOT / RAID'UK ACTION SAVOVEN Quentin France Homme
RITTNER Julien France
24 TEAM AQUITAIN VTT LABENNE 2 VINLIALES Valérie France Féminine
CRESPY Claire France
25 BIKE AID FONCK Stijn Belgique Mixte
HAAK Lindsey Belgique
26 LALI 14 LIBERGE Olivier France Homme
LANOE Luc France
27 XTTR 63 LE MONT DORE BRAMAS LEL(S France Mixte
METGE Gilles France
28 RAID'O BROTHERS FUSERO Filou France Homme
LEFEBVRE Reynald France
29 X-BIONIC AVENTURE VALETTE Laurent France Homme
MONCOMBLE Julien France
30 GONES RAIDEURS M&M BOVE Mathieu France Mixte
JOUBERT Marion France
31 RAID 74 PLEVY Sébastien France Mixte
LAILLAUT Ingrid France
32 TEAM AQUITAIN VTT LABENNE 1 BOIDRON Eric France Homme
SARRAU Vincent France
33 PAS DE BRAS, PAS DE CHOCOLAT RASTOUR Jerémy France Homme
CORCELLE Sylvain France
34 LE CSMIR VEILLE BASSET Sylvie France Féminine
ENGELBRECHT Astrid France
35 AMAZ HOM HAINNEVILLE Eric France Mixte
HAINNEVILLE Marie Paule France
36 PIZZILUNE DELLIER Martine France Mixte
CELERIER Pascal France
37 QUINKAS RANCHIN Philippe France Homme
BADESSI Elly France
38 FUN EVENTS ORIGINES BOIMARD Lionel France Mixte
BOIMARD Annabelle France
39 FUN LOOK-HUM LE MEUR Pierre France Homme
DEBENEST Laurent France
40 EMSA DIDOUT Charles France Homme
MOUKRIM Hicham Maroc
a1 WORLDTRAILANDER GUIBERT Lionel France Homme
BARBELIN Francis France
22 VIBRAM LAFUMA MAUCLAIR Nathalie France Mixte
PEYVEL Benoit Erance




Durant la course, des photos sont mises quotidiennement en ligne sur sur le site Internet de la
Transmarocaine et Facebook et sont proposées aux divers médias. Un "compte-rendu sportif" est émis
guotidiennement  pour mieux appréhender les rebondissements de [I'épreuve par 2
journalistes/photographe et un coordinateur qui assurent un suivi en direct de I'épreuve.

Chaque jour les classements sont mis en ligne ainsi qu'un compte-rendu complet de I'étape et un "bulletin
d'information" est émis a destination de tous les médias.

2M:
Présence d'une équipe de production avec diffusion de sujets quotidiens dans I'émission "Que du Sport"
du 17 au 23 mars 2013.

RADIO MARS :
Présence d'un envoyé spécial pour un compte rendu quotidien de la course.
Captation vidéo avec usage sur WEB TV RADIO, Youtube et Facebook

L'EQUIPE MAGAZINE MAROC :
Présence d'un envoyé spécial.
Publi-rédactionnel une semaine aprés, pour faire le bilan de I'événement.

ENDORPHIN MAG :
Présence d'un envoyé spécial.
Publi-rédactionnel en avril, pour faire le bilan del'événement .

TRAILENDURANCE MAG :
Publi-rédactionnel en avril, pour faire le bilan de I'événement

AUFAIT :
Annonce de la course a I'occasion de la Conférence de presse et suivi la semaine de course.

Contacts :
Isabelle Reydet-Rousselet — P. +212 6 60 40 49 70 isabelle.reydetrousselet@gmail.com
Jean-Francois Jobert — P. +212 6 72 83 51 87 jfjobert@gmail.com

Wiz LZEQUIPE (%
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http://www.2m.ma/
http://www.radiomars.ma/
http://www.endorphinmag.fr/
http://www.endurance-mag.com/
http://www.endurance-mag.com/
http://www.endurance-mag.com/
http://www.aufaitmaroc.com/
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ocp OUARZAZATE - TAHANAOUTE - MARRAKECH oce CHALLENGE OCP DU CCEUR 2013 \*/
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EQUIPE NOM PRENOM PAYS PROJET
ZIDANY EL Mehdi Maroc Groupement des éleveuses d’ovins D’man de I’association Ouled Massaoud
OCP 1 (groupement de 20 femmes qui ont chacune un élevage de moutons et collaborent pour
professionnaliser leur activité afin qu’elles générent des revenus complémentaires pour leur
HENNANI Jaouad Maroc foyer). Besoin : un broyeur de dattes pour I'alimentation de leurs animaux.
HAJJI Jihane Maroc Association TAMOUNT pour le développement et la solidarité qui a le projet de relancer
OCP 2 les activités d’élevage dans le douar en améliorant les pratiques mais aussi la productivité
des troupeaux par I'acquisition de géniteurs de race améliorée. Besoin : 3 géniteurs ovin
SAI Abdellatif Maroc males de race D’man. Montant : 7 000 MAD (2 000 par géniteurs + frais de transport)
ACHAKAJ Youssef Maroc Association d’équité pour le développement sociale et agricole (douar Sidi Flah).
Association qui gére les différents projets de développement du village.
OCP 3 o - ) , L o
Besoin : mobilier (chaises, tables, bureau) pour le local de I'association (afin d’améliorer les
TAYEB Ahmed EI Amine Maroc conditions de réunions et de formation).
ZARQAOUI Mohamed Maroc L’Association Les Bonnes CEuvres du Coeur est une association a but non lucratif créée
MOROCCO en 1995 qui assiste les enfants démunis présentant des anomalies cardiaques,
TEAM congénitales ou acquises. L’Association est reconnue d’utilité publique par le décret N°
CHAOUI Hassan Maroc 2991152 le 8 Novembre 1999.
OPALINSKI Wilirid France Association Coeur de palmier pour le développement rural .
VALVER 25 Appui a I'école primaire d’Ezzaouiya - dans le Cercle de Skoura (Province de Ouarzazate)
CHAILLET Ludovic France qui accueille chaque année 600 éleves.

TABLEAU DES GAINS : ler :

12 000 Dhm - 2éme : 8 000 Dhm - 3éme : 6 000 Dhm - 4éme : 4 000 Dhm - 5éme : 3 000




MOROCCO- 1ére édition
u‘[TRAl L 30 mars au 5 avril 2013

Communiqué de presse

Looping Events Maroc et I'Association francaise du Raid du Mercantour organise du 30 mars au 5
avril 2013 la 1¢ édition du MOROCCO TRAIL avec le soutien de la ville de Ouarzazate et du comité
provincial du Tourisme.

Le MOROCCO TRAIL est une course composée de 4 étapes de 25 a 30 kilometres autour de la ville
de Ouarzazate sur un parcours tracé avec I'enfant du pays, Mohamad Ahansal.

Les participants, hommes et femmes, pourront non seulement relever un défi sportif personnel mais
aussi découvrir les paysages grandioses du Maroc et goQter a la culture et a I'hospitalité marocaine.
Pour ce faire, durant la course, les participants seront hébergés dans des bivouacs installés au coeur
des régions traversées.

Le but est de créer un événement TRAIL de classe mondiale, dans un environnement exceptionnel,
ou l'esprit de compétition et la convivialité iront de pair avec de fortes valeurs éthiques, tant sur le plan
sportif, environnemental, social que culturel.

Les épreuves de Trail sont actuellement en plein essor, non seulement en Europe, mais aussi sur les
autres continents ou ils se développent rapidement.

Le MOROCCO TRAIL s'inscrit dans le prolongement et I'esprit des organisations de Sphére Aventure
et Looping Events Maroc telles que la , etle

Elle s'appuie également sur I'expérience de I'’Association francaise du Raid du Mercantour («
», « »).

www.morocco-trail.com

MOROCCO-
TRAIL

OUARZAZATE

Richard Colson r.colson@wanadoo.fr - Tel France : +33(0) (06) 86 84 50 04
Jean-Francgois Jobert jfjobert@gmail.com - Tel France: +33(0)6.11.38.12.87 Tel M: +212(0)6.72.83.51.87
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